Artigo científico ABNT: 
Como escrever em 5 passos

Dúvidas nas regras ABNT?
 Descubra tudo sobre como escrever um artigo científico!

Se você precisa escrever um artigo científico nas normas ABNT (Associação Brasileira de Normas Técnicas), muitas dúvidas podem estar borbulhando na sua cabeça neste exato momento. Geralmente solicitados em graduações e na academia de maneira geral, os artigos ABNT nada mais são que textos que devem seguir padrões pré-determinados de organização.Quando fazemos um artigo científico baseado nas normas da ABNT, cada detalhe precisa ser conferido. Citações, parágrafos, espaçamento, para tudo existe uma regra de modo a tornar o texto mais padronizado e organizado.


Na faculdade, muitos estudantes enfrentam o desafio de produzir um artigo científico. (Foto: Divulgação)

Como fazer um artigo científico ABNT?

Quer aprender a fazer um artigo científico ABNT? Então confira os 5 passos trazidos pelo Via Carreira para você!

1 – Evite o plágio
Uma das grandes confusões que ocorrem na cabeça dos pesquisadores é acerca do plágio. Às vezes, mesmo sem ter essa intenção, um aluno acaba deixando de dar alguma referência e tem o seu texto enquadrado como um plágio.

Para que isso não aconteça, recomenda-se que seja feita uma referência em todos os momentos que ideias de terceiros forem citadas. Isso pode ser feito de maneira direta ou indireta.



Cite todas as referências para o seu texto não conter plágios. (Foto: Divulgação)

2 – Citações diretas e indiretas
Citações diretas são basicamente uma transcrição do que foi escrito na obra referenciada.  Elas são sinalizadas com o uso de aspas e, quando possuem mais de três linhas, precisam ser apresentadas em um parágrafo independente, com recuo de 4 cm da margem esquerda, tamanho de letra menor que o utilizado no texto e espaçamento simples entre linhas.

No caso das citações indiretas em artigos científicos ABNT, o aluno fica livre para apenas traduzir o que disse o autor original, sem precisar utilizar aspas ou transcrever todas as palavras usadas na obra consultada.
3 – Citação de citação
Caso o aluno não consiga ir até a obra original, ele tem a opção de citar um autor que faz citações referentes a essa obra.

É preciso citar o sobrenome do autor do documento (que não foi encontrado pelo pesquisador) seguido da expressão “apud”, do sobrenome do autor que realmente foi consultado e do ano da publicação.

Ex: Teixeira (apud Riveras, 2007).

No rodapé, mencione somente a obra que não foi consultada. Já ao final do trabalho, na indicação bibliográfica, apenas o autor realmente pesquisado deverá ser citado.

4 – Elementos gráficos


Os pesquisadores devem redigir o artigo de acordo com as normas da ABNT. (Foto: Divulgação)

De longe a dúvida mais comum entre os pesquisadores que precisam fazer artigos científicos, a disposição de elementos gráficos solicitada pela ABNT não é tão complicada assim. Veja as disposições gerais:

Fonte: “Times New Roman”, “Arial” ou “Verdana”

Cor: Preta

Título capa e folha de rosto: fonte de 14 a 18

Corpo do texto: fonte 12

Título seção ou capítulo: fonte 14

Subtítulo: fonte 12

Rodapé: fonte 10

Indicações bibliográficas, ilustrações e tabelas: fonte 10

Títulos de ilustrações e tabelas: fonte 11 (negrito)

Citações longas: fonte 10

A numeração deve constar na parte superior direita de cada página. Além disso, o espaçamento geral entre linhas do artigo deve ser de 1,5.

5 – Apresentação das citações

Ao utilizar uma citação, é necessário construí-la de maneira padronizada. Para isso, você  deve optar por alguma das duas alternativas abaixo:

– Citar utilizando o sobrenome do autor seguido da data de publicação da obra.

Ex: (RUFINO, 2003).

– Utilizar o sistema numérico e trabalhar com notas de rodapé. Dessa forma, você somente deixará um número sinalizando a citação e discorrerá sobre ela nas notas de rodapé.



Dê importância às citações. Elas deixarão o seu trabalho com mais credibilidade. (Foto: Divulgação)

É importante lembrar que as citações são muito importantes para artigos científicos ABNT. São elas as responsáveis por darem mais solidez e credibilidade ao seu trabalho.

Gostou de saber tudo sobre como fazer o seu artigo científico baseado em normas da ABNT? Salve o link deste texto e nunca mais precise ficar vasculhando a internet à procura de novas dicas!

Restou alguma dúvida ou sugestão depois da leitura? Deixe um comentário abaixo e ficaremos felizes em respondê-lo!
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