Destoxi e Redução – passo a passo
[image: reducao_medidas]Esse procedimento, inclusive, é muito bacana para trazer de imediato ao cliente a motivação que ele precisa para acreditar no resultado final do tratamento, afinal, ele oferece um resultado de grande impacto já no início (muitas vezes, inclusive, já na primeira sessão), pois une dois métodos que atuam diretamente no metabolismo corporal – desintoxicação e redução.
Esse tipo de protocolo é muito importante pois as toxinas são eliminadas diariamente do organismo de várias maneiras, mas nunca por completo. Quando ocorre alguma falha nesse processo, o corpo começa a reter essas toxinas nas células de gordura e no líquido que fica entre as células, formando um acúmulo ainda maior de gorduras. A destoxi-redução é um tratamento de impacto que vai estimular a eliminação das toxinas e que tem seus efeitos potencializados quando realizada com a associação de ativos cosméticos como os oligoelementos presentes na argila, por exemplo, que favorecem as trocas metabólicas; bem como de recursos eletroterápicos, como termogênese, drenagem linfática, endermologia e ionização de grande superfície.


Passo a passo Geo Sculpt
1 – Faça a assepsia de suas mãos e dos pés, axilas e virilha do cliente, com o Higisystem Buona Vita.
2 – Higienize o local a ser tratado com o Sabonete Líquido Buona Vita.
3 – Esfolie as regiões a serem tratadas com o Peeling, massageando-as com movimentos suaves e circulares, até o produto formar grumos (rollins), secar e sair totalmente. Retirar os resíduos do produto, com ducha, bandaletes úmidas ou lenços umedecidos. Realizar o procedimento no começo do tratamento e toda vez que se fizer necessário, segunda sua avaliação como profissional.
4 – Normalize o pH da pele com a Loção Tônica Buona Vita.
5 – Aplique o Fluido Térmico Buona Vita somente no local de lipodistrofia e FEG e aguarde até causar hiperemia. Outra opção é o Body Hot da linha Alchemy Genetic Buona Vita. Obs.: não utilize se fizer uso de manta térmica elétrica, associar somente com o mayler (manta aluminizada).
[image: argila]6 – Prepare 2 colheres (sopa) de Argila Lifting Corporal Buona Vita com 1 colher (sopa) de Sais Térmicos Buona Vita e dilua com Águas Duras Buona Vita até formar uma consistência cremosa. Aplique por todo o local a ser tratado.
7 – Envolva o cliente com filme osmótico (PVC) e na manta aluminizada e deixe agir por 30 minutos.
8 – Retire a manta e limpe o preparado de argila com ducha ou lenços umedecidos.
9 – Massageie a região com o Ionto Vita Slim Buona Vita até total absorção.
Frequência de tratamento: 2 sessões na semana, totalizando 10 sessões.
Manutenção diária do cliente: Fluido Térmico ou Creme Lipotérmico ambos da Buona Vita.
Este material é de autoria de Buona Vita e está protegido sob a Lei de Direitos autorais. A sua reprodução total ou parcial é permitida, desde que na sua forma original sem qualquer tipo de adulteração ou alteração, sendo obrigatório a citação do nome do autor, sua obra e fonte de veiculação. O descumprimento destas condições ensejará ao infrator as penalidades cíveis e criminais cabíveis. 
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