Preciosa – uma história de esperança: 4 lições incríveis do filme
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Preciosa: um filme que incentiva a valorização dos professores e mostra como seu papel é fundamental na vida de cada um dos seus alunos.
Algumas histórias do cinema realmente promovem uma verdadeira catarse em nossa vida: permitem conhecer realidades que nem sempre temos oportunidade de vivenciar e, ao mesmo tempo, provocam reflexões e nos inspiram a atuar de formas diferentes no dia a dia. Esse é o caso de “Preciosa: uma história de esperança” – um filme que incentiva a valorização dos professores e mostra como seu papel é fundamental na vida de cada um dos seus alunos. O longa é indicado para estudantes do Ensino Médio.
A narrativa é centrada na personagem que dá nome ao filme: Preciosa. Ela é jovem, pobre, negra, analfabeta, está grávida e sofre de obesidade. Preciosa tem apenas 16 anos, mas carrega consigo o estereótipo de uma grande parte da sociedade que costuma sofrer preconceito. E como se o peso fosse pouco, ela sofre com o desamor. Foi sexualmente abusada pelo próprio pai e está em constante briga com a mãe.
Preciosa teria tudo para desistir, mas, em sua trajetória triste, encontra uma professora que transforma sua maneira de enxergar o mundo. A protagonista transmite ao espectador muitas lições importantes. Que lições são essas? Que reflexões essa história pode proporcionar? Acompanhe a leitura e encontre quatro questões interessantes a serem discutidas com os professores de sua escola.
1. Ser resiliente
A lição de resiliência é um dos pilares do filme: Preciosa sofre, mas não sucumbe às adversidades, não se acomoda diante dos problemas e mostra-se capaz de se reconstruir após momentos difíceis. Apesar de todos os dissabores na vida de Claireece Precious Jones, ela se mantém otimista e se permite sonhar.
Isso, porém, não deve ser confundido com ingenuidade: Preciosa sabe ser forte, resiliente, e essa sua característica a distingue definitivamente de Macabea – personagem de Lispector, na obra “A hora da estrela”.
2. Não perder a esperança
Como o subtítulo do filme aponta, a história de Preciosa tem seu eixo central na esperança. Preciosa não demonstra pena de si mesma. Grávida de seu segundo filho, mantém a fé de que um dia sairá daquela situação – ainda que ela se mostre por vezes mais passiva, à espera de que algo ou alguém “aconteça” em sua vida.
3. Compartilhar e confiar
Preciosa também nos ensina que não precisamos “carregar o mundo nas costas”. A responsabilidade financeira da casa recai sobre ela, em função do auxílio do governo. Apesar disso, a jovem não recebe da família nenhum apoio ou incentivo para estudar. Objetivamente, Preciosa reuniria motivos suficientes para uma adolescente se fechar para o mundo, mas sua história revela que, quando encontramos pessoas boas e dispostas a nos ajudar, vale a pena compartilhar nossas dores e arriscar confiar no ser humano.
4. Agir positivamente na vida dos alunos
Igualmente valorosa é a quarta lição: a importância da educação na vida dos jovens. Em determinado ponto do drama, o filme desvia o foco da personagem principal e põe em cena os educadores e sua importância para melhorar a vida de Preciosa. A diretora da escola onde ela estudava é a primeira a perceber a hostilidade do ambiente familiar em que a jovem se encontra e a encaminha para uma instituição alternativa. Lá, Preciosa encontra um ambiente mais acolhedor e a professora que vai fazer a grande diferença em sua vida.
Quer saber mais? Proponha à sua equipe assistir a esse filme e planeje um debate sobre o tema. Pode ser uma excelente oportunidade de mostrar a importância do ensino e da valorização do corpo docente na vida dos alunos.
O filme é uma produção independente estadunidense de 2009 e, apesar de ser ambientado no Harlem da década de 80, retrata muitas questões vivenciadas por jovens brasileiros ainda hoje: preconceito, bullying, violência contra a mulher e várias outras. Aproveite a oportunidade para propor uma reflexão sobre a importância de valorizar os professores e sua missão educadora!
Gostou da nossa dica de hoje? Aproveite e compartilhe com seus amigos em suas redes sociais para que eles conheçam, também, a história de Preciosa!


